
A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése:

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Tárgyév:Nyilvántartási szám:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

egész év töredék év

A beszámolót az alábbi devizanemben készítjük el:

Külföldi devizanem alkalmazása esetén a beszámoló készítésekor érvényes MNB árfolyam

Érkezés dátuma: 2024-05-27 15:32:47. Érkeztetési szám: EB00725217

15 Nyíregyházi Törvényszék

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE
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2 0 2 3 0 1 0 1 2 0 2 3 1 2 3 1

forint
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A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

töredék évegész év

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Ügyszám:

Nyilvántartási szám:

/ . /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

PK-942

2023. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)

15 Nyíregyházi Törvényszék 2 0 2 3

2 0 2 3 0 1 0 1 2 0 2 3 1 2 3 1

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

4 4 0 0 Nyíregyháza

Sóstói út

62

    

1 5 0 2 1 5 5 0    

1 5 0 0 P k 6 0 1 8 4  1 9 9 7

1 8 7 9 9 8 1 5 1 1 5

Rádi Sipos Edit

Nyíregyháza 2 0 2 3 0 3 3 1
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

VI. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

Adatok ezer forintban

12 512 11 644

0 0

12 512 11 644

0 0

7 897 11 513

1 143 973

26 26

0 0

6 728 10 514

707 829

21 116 23 986

7 314 8 715

0 0

7 230 7 403

0 0

0 0

84 1 312

0 0

0 0

6 636 7 703

0 0

0 0

6 636 7 703

7 166 7 568

21 116 23 986

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .27  16 .11 .16



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

Adatok ezer forintban

5 379 7 357 5 379 7 357

-71 237 -71 237

60 366 66 549 60 366 66 549

188 146 188 146

0 0 0 0

60 178 66 403 60 178 66 403

1 155 632 1 155 632

0 0 0 0

65 674 74 143 65 674 74 143

65 674 74 143 65 674 74 143

6 788 8 047 6 788 8 047

56 978 63 602 56 978 63 602

1 824 1 182 1 824 1 182

0 0 0 0

0 0 0 0

65 590 72 831 65 590 72 831

65 590 72 831 65 590 72 831

84 1 312 84 1 312

0 0

84 1 312 84 1 312

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .27  16 .11 .17



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

Adatok ezer forintban

57 603 64 159 57 603 64 159

214 405 214 405

271 510 271 510

1 155 632 1 155 632

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .27  16 .11 .17



1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-942

2023. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

4 4 0 0 Nyíregyháza

Sóstói út

62

    

1 5 0 0 P k 6 0 1 8 4  1 9 9 7

1 5 0 2 1 5 5 0    

1 8 7 9 9 8 1 5 1 1 5

Rádi Sipos Edit

egészségmegőrzés, betegségmegelőzés, rehabilitáció

1977.évi CLVI tv. 26 § c/1

pszichotikus betegségben szenvedők és családtagjaik

200

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .27  16 .11 .17



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

5. Cél szerinti jutattások kimutatása

6. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás

Előző év Tárgyév

5.2   Cél szerinti juttatás megnevezése Előző év Tárgy év

5.3   Cél szerinti jutattás megnevezése Előző év Tárgy év

5.1   Cél szerinti juttatás megnevezése

Cél szerinti juttatások kimutatása
(összesen)

Cél szerinti juttatások kimutatása
(mindösszesen)

Előző év (1) Tárgyév (2)

6.2   Tisztség Előző év (1) Tárgy év (2)

6.1   Tisztség

A.    Vezető tisztségviselőknek nyújtott
        juttatás (mindösszesen):

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

Adatok ezer forintban

MMK támogatás 57 603 64 159

ÉÁOP 698 698

NEA 235 0

58 536 64 857

58 536 64 857
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

Adatok ezer forintban

65 674 74 143

271 510

65 403 73 633

65 590 72 831

56 978 63 602

65 590 72 831

84 1 312

22 22

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .27  16 .11 .17



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

CSATOLT MELLÉKLETEK

1. Megjelenítésre kerülő mellékletek

2. Megjelenítésre nem kerülő mellékletek

(Melléklet típusonként csak 1 dokumentum csatolható)

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

PK-942-01 Könyvvizsgálói jelentés

PK-942-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-942-03 Kiegészítő melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-942-04 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:jogosultság igazolása, amennyiben nem a szervezet saját Cégkapuján
vagy nem a bejegyzett képviselő Ügyfélkapuján keresztül kerül
előterjesztésre a beszámoló

PSZIHOTIKUSOK EGYESÜLETE

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .27  16 .11 .17
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Pszichotikus Betegek Egyesülete 

4400.NyíregyházaSóstói u. 62. 
Adószám: 18799815-1-15 

Bírósági nyilvántartási szám: 15-02-1550  
 

KIEGÉSZÍTŐ MELLÉKLET 
2023. évi PK-942– A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet 

egyszerűsített éves beszámolójához 

A Pszichotikus Betegek Egyesülete 1997. évben alakult és kezdte meg működését. 
 

Az Egyesület az alapszabálya célszerinti feladata: egészségmegőrzés, betegség megelőzés, rehabilitációs foglalkoztatást 
ellátó civil szervezet. 

 
Székhelye: 4400. Nyíregyháza, Sóstói u. 62 
Levelezési címe: 4400. Nyíregyháza, Sóstói u. 62 
Az Egyesület tagjai : magánszemélyek 
Képviseletre jogosult: Rádi Sipos  Edit 
A számviteli információs rendszer kialakítását és működtetését külső számviteli szolgáltató végzi. 
A Számviteli szolgáltató: Pór Sándorné engedély száma: 002026. 

 
PK-942 – A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített éves beszámolója a Sztv, az egyéb szervezetekre 
vonatkozó kormányrendelet, valamint a Civil tv. szerinti és a kötelező információkat tartalmazza. Az egyesület közhasznú 
szervezet.,  
Az egyszerűsített éves beszámoló eFt-ban készült. 

A beszámoló készítés időpontja 2024.03.31 

Az egyesületnél a könyvvizsgálat nem kötelező.. 

Az egyesület számviteli politikájának összeállításakor figyelembe vette a számviteli törvény alapelveit. Ez biztosítja azt, 
hogy a beszámoló reálisan mutatja a jelenlegi vagyoni és pénzügyi helyzetét, és a mai helyzet alapján a várható jövőt is. 

 

A könyveket a kettős könyvvitel rendszerében vezeti. A számlákat, al- és részletező számlákat,  azok számjeleit és 
megnevezését, valamint a munkaszámokat  a könyvelő programban lévő számlatükör tartalmazza, külön szöveges 
számlarend nem készült. 

 
A felmerült költségeket az 5. számlaosztályban (összköltség szerint), azok megfelelő részletezésével tartja nyilván; az 5. 
számlaosztályból a költségeket évvégén nem vezeti át a 8. számlaosztályba. 
Az egyesület a célszerinti tevékenység költségeit  munkaszámokra bontva  mutatja ki a könyvelésben.  

 

Az egyesület 

 immateriális javak értékét beszerzési áron az amortizációval csökkentve 

 tárgyi eszközöket beszerzési áron az amortizációval csökkentve 
mutatja ki a beszámolóban. 

 

Az értékcsökkenés elszámolása az egyedi eszköz várható használata, ebből adódó élettartama, fizikai és erkölcsi avulása, 
az egyéb körülmények és a tervezett maradványérték figyelembevételével az eszköz bekerülési (bruttó) értékének 
arányában lineáris leírással történik. 

 
A 200.000 Ft alatti egyedi bekerülési értékű vagyoni értékű jogok, szellemi termékek, tárgyi eszközök a 
használatbavételkor értékcsökkenési leírásként egy összegben elszámolásra kerülnek. 

 
A maradványérték nulla összeggel vehető figyelembe az értékcsökkenési leírás tervezése során, ha az eszköz hasznos 
élettartama végén várhatóan realizálható értéke valószínűsíthetően nem haladja meg a 100 ezer Ft-ot (nem jelentős 

maradványérték). 
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Terven felüli értékcsökkenést akkor kell elszámolni, ha 
- az immateriális jószág, a tárgyi eszköz (ideértve a beruházást is) könyv szerinti értéke tartósan és jelentősen magasabb, 
mint az eszköz piaci értéke; 
- az immateriális jószág, a tárgyi eszköz (ideértve a beruházást is) értéke tartósan lecsökken, mert az immateriális jószág, 
a tárgyi eszköz (ideértve a beruházást is) az egyesület tevékenység változása miatt feleslegessé vált, vagy 
megrongálódás, megsemmisülés, illetve hiány következtében rendeltetésének megfelelően nem használható, illetve 
használhatatlan; 
A terven felüli értékcsökkenést olyan mértékig kell elszámolni, hogy az immateriális jószág, a tárgyi eszköz, a beruházás 
használhatóságának megfelelő, a mérlegkészítéskor érvényes (ismert) piaci értéken szerepeljen a mérlegben. 
Amennyiben az immateriális jószág, a tárgyi eszköz, a beruházás rendeltetésének megfelelően nem használható, illetve 
használhatatlan, megsemmisült vagy hiányzik, azt az immateriális javak, a tárgyi eszközök, a beruházások közül - a terven 
felüli értékcsökkenés elszámolása után - ki kell vezetni. A piaci érték alapján meghatározott terven felüli értékcsökkenést 
a mérleg fordulónapjával, az eszközök állományból történő kivezetése esetén meghatározott terven felüli 
értékcsökkenést a kivezetés időpontjával kell elszámolni. 
Nem számolható el terv szerinti, illetve terven felüli értékcsökkenés a már teljesen leírt, illetve a tervezett 
maradványértéket elért immateriális jószágnál, tárgyi eszköznél. 

 

Az Egyesület az immateriális javakról és tárgyi eszközökről folyamatos mennyiségi analitikát vezet, melyet legalább a 
mérleg fordulónapján a főkönyvvel egyeztet, és szükség szerint helyesbít a leltár szerint. 
Az értékelési eljárások az előző évihez képest nem változtak. 

 

Analitikus nyilvántartást vezet az Egyesület a vevői követelésekről és a szállítói tartozásokról. A munkabérek és egyéb 
személyi jellegű kifizetések analitikus nyilvántartás a bérszámfejtési rendszerben történik.  A két vagy több évet érintő 
gazdasági események eredményre gyakorolt hatásának kiszűrésére aktív és passzív időbeli elhatárolás számlát alkalmaz. 

 
Az egyesületnél az év során jelentősebb hiba miatt önellenőrzés nem történt. Jelentős összegű az a hiba, ha a hiba 
feltárásának évében, a különböző ellenőrzések során, egy adott évet érintően (évenként külön-külön) feltárt hibák és 
hibahatások - eredményt, saját tőkét növelő-csökkentő - (előjeltől független) abszolút értékének együttes összege 
meghaladja az ellenőrzött év mérlegfőösszegének 2%-át, illetve ha a mérlegfőösszeg 2%-a nem haladja meg az 1 millió 
Ft-ot, akkor az 1 millió Ft-ot. 

 
Az egyesületnél a vállalkozói tevékenységből származó bevétel nem érte el az összes bevétel 10%-át, így a Tao. tv. 20 § 
(1) bek. a) pontja szerint társasági adót nem kell fizetnie; mivel Tao-t fizetésre nem kell fizetnie, így a Helyi adó tv. 3. 
§ (2)-(3) bek. alapján mentes az iparűzési adó alól is. 

Az egyesület átlagos statisztikai létszám: 37 

Az egyesület 2023..  évben az alábbi támogatásban részesült: 
 
MMK rehabilitációs foglalkoztatás támogatása :                           64.158.758 Ft 
Nyíregyháza Város Önkormányzata támogatása                                 405.000 Ft 
NFÜ ÉÁOP 5.1.3-10-2010 (halasztott  bevétel                                      697.730 Ft 
Az Egyesület 2023. évi további egyéb bevétele: 
Tagdíj bevétel                                                                                             145.600 Ft  
Adomány                                                                                                     632.000 Ft 
SZJA 1 %                                                                                                       509.835 Ft 
 
Az egyesületnél Felügyelőbizottság működik. 

Nyíregyháza, 2024.03.31 

Rádi Sipos Edit 
                                                                                                Egyesület Elnöke 

 
 



  Közhasznúsági jelentés- 2023. évben megvalósult programok 
Pszichotikusok Egyesülete 

 
 

    

Program ideje Részvevő 
(társszervezetek) 

Program rövid leírása  

2023.január 23. Egészségfejlesztési 
Iroda 
Egyesületi tagok 

A mályvavirág alapítvány kezdeményezésére, a EFI iroda közreműködésével 
gyöngyfűzésre került sor az emlőrákos betegek részére. A foglalkozáson 
előadást hallhattunk a szűrés fontosságáról, bemutatták a szakemberek, hogy 
milyen súlyos következménye lehet egy-egy szűrés elmulasztásának. A felfűzött 
gyöngyöket az Efi Iroda munkatársaival közösen adtuk át az onkológiai osztály 
főorvosának, aki a műtéten átesett betegek részére továbbította egy-egy pozitív 
üzenet kíséretében. 

2023. 
január 23. 
 

2023.február 20. Zay Gimnázium 
tanulói 
egyesületünk 
dolgozói 
 

Egyesületünk bemutatása az ápolónők világnapja alkalmából. 
Békési Krisztina Egyesületünk által mutatta be a skizofrén betegek nehézségeit, 
illetve bemutattuk Egyesületünk működését, illetve a kézműves termékeket. A 
jövőben az iskolával tervben van nyílt nap szervezése az újrahasznosítás 
jegyében 

2023. 
február 20. 

2023. február 24.  Egyesületünk tagjai Farsangi mulatság keretén belül közös fánk sütés. 
A fánk sütést a tagok közösen végezték. Tagjaink ötletes, mulatságos 
maskarákban űzték el a telet.  

2023. 
február 24. 

2023. március 8. Dolgozók Férfi dolgozó társaink virággal kedveskedtek női dolgozóinknak, majd egy 
kellemes vendéglátással köszönték meg női unkatársaink 

2023. 
március 08. 

2023.március 10. Fifot Egyesület-
Pszichotikusok 
Egyesülete 

Lélekmelengető beszélgetések.  2023. 
március 10. 

2023.március 17. Egyesületi tagok Van amikor a tél után nem tud a szervezet rögtön regenerálódni. Van amikor 
csak egy kis séta és beszélgetés szükséges ahhoz, hogy felfrissüljön a szervezet a 
természet megújulásával együtt. Ehhez nem kell messzire menni. kimegyünk a 
kertbe, s az udvaron egy kellemes séta után már lelkileg, szellemileg felfrissülve 
folytathatjuk munkánkat. 

 

2023. március 
23. 

Keller Bálintné 
Pór Sándorné 
Pór Katalin 

Kiállítással egybekötött vásárt tartottunk a Városháza Kodály Termében.  A 
Nyíregyháza Város Önkormányzata által létrehozott Paktum Iroda meghívására 
vettünk részt a kiállításon. Több alkalommal is kaptunk meghívást a 

2023. 
március 23. 



Sándor Katalin rendezvényeikre, azonban vagy áru hiányában nem tudtunk részt venni. 
Rendezvényeik sajnos távolabbi településeken kerültek megrendezésre, amin a 
távolságok miatt nem tudott egyesületünk részt venni. 

2023. április 29. Egyesületi tagok Az előző évhez hasonlóan (akkor Tokaj város nevezetességeit tekintettük meg) 
Hátizsákos túrán vettek részt tagjaink vonattal Debrecenbe az Agora 
élményközpontba, illetve annak botanikus kertjében.  Megtekintettük Déry 
Múzeumot , református templomot.  Ilyenkor fontos az egymásra figyelés, 
ugyanis a látogatási helyszínek között helyi közlekedési eszközöket vettünk 
igénybe. Ezeken a csoportos kirándulásokon egyesületünk tagjai támogatóan, 
odafigyelve, segítették egymást. A programok úgy kerültek összeállításra, hogy 
mindenkinek az állóképességére figyeltünk. A program minden különösebb 
fennakadás nélkül zajlott. Megtapasztalhattuk, hogy gépkocsi nélkül is 
ellátogathatunk szép helyekre, amit egyébként egyendül nem mernénk 
megtenni. 

2023. 
április 29. 

2023. május 13.  Egyesületi tagok FIFOT Egyesület meghívására tagjaink Budapesten a Csodák palotájában 
számtalan látnivalóban volt részünk. Ezt követően megnéztük a Budai Vár 
nevezetességeit. Ezt az utat is vonattal, illetve villamossal oldottuk meg, ami 
külön látványosság volt tagjaink részére, mivel így a villamosból a csodálatos 
Budapestet is megtekinthettük. 

2023.május 
03. 

2023. május- 16. Egyesületi Tagok Közgyűlés  

2023. május 20. Egyesület dolgozói Évek óta nagyon jó kapcsolatot ápolunk a Jósaváros önkormányzati képviselőivel 
Nagy Szabinával és Szenti Tiborral. Számos esetben kaptunk segítséget, s több 
meghívást is a rendezvényeikre. Ez a nap az erdei tornapályán is ezek közé 
tartozott. A gyermeknapi rendezvényen kézműves foglalkozást és vásárt 
tartottunk a gyerekek részére. Igen nagy sikere volt a szív készítésének, egyik 
állomása volt egyesületünk a pontgyűjtő helynek, ahol a gyerekek ügyeségüket 
mutathatták be. Elmondhatjuk, hogy a gyerekek mellett az apukák is szívesen 
kipróbálták a kézműves foglalkozásunkat. 

május 20. 

2023.május 23. Egyesület 
dolgozói,tagok 

„Pozitív hétvége” elnevezéssel körszékes beszélgetést tartottunk – téma máskor 
változott – az udvaron, ahol elmondtuk, hogy éppen az utóbbi időben, illetve 
hétvégén kivel milyen jó dolog történt. A beszélgetést több alkalommal is 
megejtettük, azonban a jövőben erre még több időt kell majd fordítani, mivel ez 
jó gondolatokat, érzések ébreszt a résztvevőknek.  

 



2023. május 29. Egyesületi tagok Bowlingozásra került sor egyesületi tagjaink számára. A parasport pályázat 
keretén belül határainkat feszegettük azzal, hogy egy nyílt helyen, a csapat 
szellemet erősítve kipróbálhattuk ezt a sportolási lehetőséget is. Igen 
hangulatos, helyen jól szórakoztak nem csak egyesületünk tagjai, hanem 
hozzátartozók gyerekei is. 

május 29. 

2023. június 8. Egyesületi tagok Még egy alkalom nyílt a közös bowlingozásra, ami szintén nagyon jó 
hangulatban telt. 

június 8. 

2023. június 10. Egyesületi 
dolgozók 

A Jósaváros önkormányzati képviselőinek meghívására országos kezdeményezés 
keretén belül vettünk részt „gyereket a magasba” rendezvényen, ahol a 
gyerekek részére vásárral egybekötött kézműves foglalkozást és vásárt 
tartottunk. Országosan egyszerre több városban emelték a szülők a gyerekeket a 
magasba. Több gyerek és felnőtt is bekapcsolódott a foglalkozások menetébe. 

június 10. 

2023. június 30. Egyesületi tagok Az évekhez hasonlóan a gyönyörűen karbantartott udvaron közös bográcsozást 
tartottunk, ahol finom pörkölttel és tésztával láttuk vendégül látogatókat, 
tagdíjból álltuk költségeit. 

2023. 
június 10. 

2023. július 10-
15 

Egyesületi tagok, 
városlakók, 
társegyesületek 

Az önkormányzat Civil Alaphoz benyújtott sikeres pályázatunk támogatási 
összegéből, valamint saját erőforrásból valósult meg a Nyílt napok megnevezésű 
program sorozat. Nyílt nap keretén belül fogadtuk a városlakókat, akik 
megismerhették azt, hogy a pszichés betegséggel küzdők foglalkoztatása hogyan 
zajlik. Amellett, hogy betekintést nyerhettek a mindennapi tevékenységünkbe, 
kipróbálhatták a kézműves foglalkozásokat, melyeket dolgozóink segítségével 
valósítottunk meg. A foglalkozás óta többen is nyitottak egyesületünk felé, 
alapanyag gyűjtésében segítettek, illetve csak egy kis beszélgetésre betértek 
hozzánk. Ismét bebizonyosodott, hogy ezekre az alkalmakra nagy szükség van 
annak érdekében, hogy a társadalom nyisson a pszichés betegek felé. Igen 
felszabadult hangulatban teltek a foglalkozások, s csodaszép közös alkotások 
születtek, melyeket az utolsó napon bemutattunk a zárónap résztvevőinek. Az 
elkészült alkotásokat a foglalkozáson résztvevők hazavitték. Az utolsó napon az 
EFI Iroda munkatársai egészségfelmérő napot tartottak, melynek keretén belül 
az internetes csalások elkerülésére hívták fel a figyelmet 

2023. július 
10.-15 

2023. május 
december 

 
 

A pszichiátriai osztály női részlegén foglalkozás tartottunk 3 esetben, melynek 
keretén belül bemutattuk a bent fekvő dolgozóknak az egyesületnél végzett 
kézműves munkákat, ezáltal bíztatva Őket a munkavállalás fontosságára. Sajnos 

folyamatos 



több foglalkozásra nem került sor, mert ütközött a foglalkozás ideje a 
pszichológus foglalkozásaival. 

    

2023. április 01.- 
2024. március 
31-ig 

Egyesületi tagok 
Felkért 
szakemberek 

NEA pályázaton nyert 1.100.000,- Ft felhasználásával meghívott szakemberek 
(pszichiáter, pszichológus) kezdték el foglalkozásaik tartását Egyesületünkben. A 
program lezárása 2024.március 31. 

folyamatos 

2023. 
szeptember 02. 

Egyesület tagjai Kiránduláson vettünk részt autóbusszal. Megtekintettük Tartalon az Áldó 
Krisztus Szobrát, illetve a gyönyörű tarcali bányatavat.  Az Egyesület 1 %-ból, 
illetve a Parasport pályázatból sikerült megvalósítani. 

2023. 
szeptember 
02. 

2023.szeptember 
09. 

Egyesület dolgozói, 
tagok 

 Immár hagyománnyá vált az évek alatt, hogy részt veszünk a Rakamazon 
megrendezésre kerülő „alma napok” rendezvényein. Egyre többen ismerik meg 
ezáltal az egyesületünknél végzett tevékenységeket, s szívesen vásároltak 
termékeinkből. 

 

2023. október 
07. 

Egyesület dolgozói, 
tagok 

Tokaj város meghívására egész napos kézműves foglalkozást tartottunk, ahol a 
szüreti mulatságra érkező vendégeknek bemutattuk a szövés és a papírfonás 
technikai fogásait. Nagyon sok érdeklődő volt a kiállított termékeinknél, s 
többen is kipróbálták a szövést, s a papírszív, illetve a karácsonyfadísz készítését. 
Örömmel vettek apróbb tárgyakat az egyesület dolgozói által készített 
termékekből. 

2023. 
október 07. 

2023.október 17-
november 02. 

Fifot-
Pszichotikusok 
Egyesülete-
Nagyhalászi 
Eszterlánc 
Egyesület 

„Csodálatos Világ” elnevezésű kiállítás került megrendezésre a Fifot 
szervezésében a Váci Mihály Kulturális Központ szervezésében. Erre az 
alkalomra meghívást kaptunk, hogy 2 héten keresztül mutassuk be az 
újrahasznosítás jegyében végzett tevékenységünket. A médiát és az 
önkormányzat képviselőit bevonva nyílt meg a kiállítás. 2 pénteki napon október 
20 és október 27.-én a nagyközönség számára bemutatót tartottunk az 
újrahasznosítás jegyében, ezzel is felhívtuk a figyelmet, hogy mit tehetünk annak 
érdekében, hogy a csodálatos világunkban előforduló természeti katasztrófákat 
a minimálisra csökkenthessük. Tartalmas, elgondolkodtató kiállításnak lehettünk 
részesei. 

1 hét 



2023.október 13. Egyesületünk tagjai 
és a meghívott 
vendégek 

2023. október 23. (erre igény is volt) Nyíregyháza Civil alaphoz benyújtott 
sikeres pályázat keretén belül két egyesületi tagunk: Kresztyankó Ágnes és 
Lóránt Csilla verses kötetének kiadására, illetve bemutatójára került sor 
egyesületünk telephelyén. Ez a kiadás a vártnál nehezebben valósult meg, mivel 
első esetben Kresztyankó Ágnes verses kötetének újbóli kiadását terveztük. 
Időközben kiderült, hogy Lóránt Csilla is (Szarkáné Tóth Anikó is akinek versei 
sajnos csak kézzel írt formában vannak meg jelenleg) foglalkozik költészettel, s a 
Lóránt Csilla versei nagyjából kiadásra alkalmas állapotban vannak. Ekkor úgy 
döntött a vezetőség, hogy Lóránt Csilla verseit Kresztyankó Ágnes verseivel 
együtt, azonban külön-külön kötetben adjuk ki. A szervezés közben folyamatos 
akadályokban ütköztünk, mivel a korábban már gépre megírt könyv nem volt 
fellelhető, ezért azt újra kellett szerkeszteni. A kiadó megtalálásával is elég sok 
idő elment, mivel abban az árkategóriában, ami számunkra még belefér a 
keretbe, nem könnyen találtunk. Végül az Imi-Print sietett a segítségünkre, aki 
korrekt áron vállalta a verses füzetek kiadását. A könyvek szerkesztését teljes 
mértékben tanácsadónk Zilajiné Debreczeni Erika tanácsadó végezte, amiért 
külön köszönet illeti. Úgy gondoltuk, ha már ennyi munkát fektettünk a 
kiadásba, egy könyvbemutató keretén belül mutatnák be költőink műveit. Ilyen 
az egyesületünk életében még nem volt, ezért is öröm volt számunkra, hogy 
meghívott vendégeink, tagjaink részesei lehettek ennek a nagyon tartalmas 
napnak. Dolgozóink önként felvállalták, hogy verses kötetből előadnak verseket, 
melyeknek nagy sikere volt. A kötetlen beszélgetés lehetőséget adott arra, hogy 
a pszichés betegek megnyíljanak, s nyíltan, tabuk nélkül beszéljenek egy-egy 
vers születéséről és érzéseiről. A tapasztalat azt mutatja, hogy van helye az ilyen 
rendezvényeknek, s vannak verset, kultúrát szerető emberek. Jó lenne ezekre a 
kulturális eseményekre több időt és forrást szentelni.  

 

2023. november 
11. 

Egyesületünk 
dolgozói, tagok 
részvétele 

A falúmúzeummal már évek óta szoros kapcsolatot tart egyesületünk. Az idén is 
az elmúlt évhez hasonlóan részt vettünk a Márton napi vigasságokon, ahol a 
hagyományhoz híven libához kapcsolódó figurákkal fonott kézműves 
termékekkel mutatkozunk be. Ebből az alkalomból látogatóink kézműves 
foglalkozáson vehetnek részt. 

 



2023.november 
28. 

Egyesület tagjai Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Rendőr-Főkapitányság Bűnmegelőzési 
osztálya tájékoztatást tartott a személyi vagyontárgyaink védelméről, valamint 
az internetes csalások felismeréséről és elkerüléséről. 

 

2023. 
szeptember-
december 

Egyesületi tagok Nea pályázat keretén belül foglalkozás sorozatra került sor, melynek során 
tagjaink különböző történeteket dolgoztak fel, s beszélgetés keretén belül 
beszéltek érzéseikről. Metakognitív tréning megtartása. Ezen sorozat 2024. 
évben is folytatódik. 

 

2023. december 
08. 

Egyesületi tagok Karácsonyi ünnepségünk megtartása, vendéglátással egybekötve, a 
társegyesületek, és a kórház pszichiátriai osztály orvosaival tartottunk 
bensőséges ünnepséget. A program megvalósításához Nyíregyháza Szociális és 
Köznevelési Osztályra benyújtott sikeres pályázatunk által is támogatást 
nyertünk. 

 

2023.december 
14. 

Kálmánházi 
Benedek Elek 
Általános Iskola 
Egyesületi tag 

A Nyíregyházi EFI Iroda felkérésére más civil szervezetekkel együtt „érzékenyítő” 
szemléletformáló programot tartottunk. Elfogadó közösséget találtunk, ahol a 
diákok érdeklődéssel fordultak a pszichés betegséggel küzdő tagok felé, 
kérdéseket tettek fel a betegségről, illetve örömmel olvasták a tagjaink által írt 
verses köteteket. Egyes fiatalok a foglalkozás után is tartották a kapcsolatot 
Lóránt Csillával verseivel kapcsán. 

 

 

 

                                Nyíregyháza, 2024.03.31. 


