
A ciszterci rend 

Ez a szerzetesrend Nursiai Szent Benedek rendjének egyik ága. 

Molesme-i Szent Róbert 1098 márciusában húsz rendtársával Dijon 

vidékén telepedett le, egy elhagyatott, zord helyen, hogy ott, a világtól elzárva, könnyebben 

követhessék mindenben Szent Benedek szabályzatát. 

Egy ideiglenes szabályzat ÖSSZEÁLLÍTÁSA, a ruházat színének meghatározása, és II. 

Paszkál pápától 1100. április 18-án kapott védelmi okirat: ezek szolgáltatták az 

önálló fejlődés alapjait. Az új rend a teljes szervezettséget az úgynevezett Carta 

Caritatis szabályzattal érte el. 
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